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Name PD Dr. med. Dr. phil. Ulrich Michael Hemmeter 

Funktion Leitender Arzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Spezialgebiete Alterspsychiatrie und Psychotherapie, Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie und 

Schlafmedizin 

Diplome / Fähigkeitsausweise 
 

1998 Facharzt für Psychiatrie 

1999 Qualitätsausweis Somnologie (DGSM) 

2006 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

2006 Zusatztitel Schlafmedizin 

2007 Alterspsychiatrie und Psychotherapie FMH  

2014 Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie FMH 

2014 Fähigkeitsausweis Schlafmedizin (SSSSC) 

 

Werdegang 
 

 
Assistenz-Stellen 

 

??/1988 – ??/1990 Assistenzarzt Abteilung Differentielle Psychologie, Psychodiagnostik und 
Psychosomatik, Justus Liebig Universität, Giessen (D) 

??/1990 – ??/1991 Assistenzarzt und wissenschaftlicher Mitarbeiter, Albert Ludwig 
Universität, Freiburg (D) 

??/1991 – ??/2000 Stations- und Forschungsarzt, Psychiatrische Universitätsklinik, Basel 

 
Oberarztstellen 

 

??/2000 – ??/2007 Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der Philipps 
Universität Marburg (D) 

 

Leitende Stellen 

 

??/2007 – ??/2010 Leitender Arzt Akutpsychiatrie, Sucht- und Psychotherapie, St. Gallische 
Kantonale Psychiatrische Dienste, Sektor Nord 

??/2007 – ??/2018 Ärztlicher Leiter des Fort- und Weiterbildungszentrum bei den PSGN 



 

Chefarztstellen 

 

??/2010 – 02/2023 Chefarzt Alters- und Neuropsychiatrie, Psychiatrie St. Gallen Nord (PSGN) 

 

Mitgliedschaften 
 

American Society of Biological Psychiatry (SOBP) 

Swiss Society of Biological Psychiatry (SSBP) 

Swiss Society of Psychiatry and Psychotherapy (SGPP) – Swiss Society of Sleep Medicine and 
Chronobiology (SSSSC) 

Swiss Society of Anxiety and Depression (SGAD) 

Swiss Society of Psychiatry and Psychotherapy in the elderly (SGAP) 

Swiss Society of Sports and Psychiatry and-Psychotherapy (SGSPP) 

Schweizer Gesellschaft für Arzneimittelsicherheit (SGAMSP) 

German Society of Sleep Medicine and Sleep Research (DGSM) European Society of Sleep Medicine 
(ESRS) 

German Society of Psychiatry, Psychotherapy and Neurology (DGPPN) 

Society of Neuro-Psychopharmacology (AGNP) 

European Society of Neuropsychopharmacology (ECNP) 

World of Society of Biological Psychiatry (WFSBP) 

Alumni – Max Planck Institut für Psychiatrie München  

Arbeitsgruppe "Referat Schlafmedizin" der DGPPN 

Arbeitsgruppe "Referat Sportpsychiatrie" DGPPN 

St. Galler Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie (SGGPP) 

Kantonale Ärztegesellschaften St. Gallen und Thurgau 

Ärzteverein St. Gallen  

Swiss Memory Clinics (SCM) 

Forum Alterspsychiatrie- und Psychotherapie Ostschweiz (FAOS) 

 
Kontaktdaten SVAR 

 

Telefon 071 353 81 25 

E-Mail ulrich.hemmeter@svar.ch 
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