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Medienmitteilung / Veranstaltungshinweis  

Frei zur Veröffentlichung 

 

Pilontibialefraktur – Die spezielle Fraktur des oberen Sprungelenkes 

 

Im Rahmen des öffentlichen Vortrags vom Mittwoch, 14. Dezember 2022 um 19.00 Uhr im Spital 

Herisau, wird Dr. med. Daniel Schraffl, Oberarzt mbF, Departement für Chirurgie, umfassend auf 

das Thema Pilontibialefraktur eingehen. 

Im Anschluss an den Vortrag besteht bei einem Apéro die Möglichkeit, mit dem Vortragenden 

über das Thema zu diskutieren und einzelne Problempunkte zu vertiefen. Der Eintritt ist frei und 

eine Anmeldung ist nicht nötig.  

 

Pilontibiale Frakturen sind eine komplexe Form von Knochenbrüchen des oberen Sprunggelenkes, die häufig 

Folge von Unfällen mit hoher Aufprallenergie, zum Beispiel nach Stürzen aus grosser Höhe oder Autounfällen 

sind. Gerade in den Wintermonaten kommen derartige Brüche häufiger vor. Sehr häufig kommt es dabei auch 

zu Verletzungen der Haut und des Unterhautfettgewebes. In den Röntgenbildern sieht man meist einen oder 

mehrere Brüche des Wadenbeines und des Schienbeines. Die Wahl der Operationsmethode muss anhand der 

Bruchverläufe vor der Operation getroffen werden. Eine Operation in zwei Sitzungen ist häufig notwendig.  

 

Nach gelungener Operation ist oft ein Laufen der Patientinnen und Patienten vorerst nur unter Schmerzen 

möglich und es steht eine meist langwierige Therapie an. Dr. Schraffl wird im Vortrag vertieft auch auf die 

verschiedenen Behandlungs- und Therapiemöglichkeiten eingehen. 

 

Im Anschluss an seine Ausführungen beantwortet er Fragen aus dem Publikum. 

 

 

 

 



 

  

Dr. med. Daniel Schraffl  

Dr. med. Daniel Schraffl, Facharzt FMH für Chirurgie, arbeitet seit 2019 im Spital Herisau als 

Oberarzt mbF. Eines seiner besonderen Interessengebiete ist die Traumatologie. 

 
 
 

 
Ausblick  

Der nächste öffentliche Vortrag des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden zum Thema "Frischer Wind in der 

Chirurgie – Unser neuer Chefarzt stellt sich vor“ findet am Mittwoch, 25. Januar 2023 um 19.00 Uhr im Spital 

Herisau statt. Referieren wird Dr. med. Sebastian Wolf, Chefarzt und Departementsleiter vom Departement 

Chirurgie. 

 

Weitere Auskunft 

Avelina Stürm, Sachbearbeiterin Marketing und Kommunikation SVAR, 071 353 84 07,  

Mail: avelina.stuerm@svar.ch 

 


