
   kommunikation@svar.ch    April 2021

       
  

++ Spezialisierte Myom-Sprechstunden  ++ Jahresergebnis
SVAR 2020 ++ Chefarzt Dr. René Fuhrimann – ein grosses

Dankeschön ++ Privatstation im Spital Herisau
          

Jahresergebnis 2020 – Finanzielle Verluste
Das Jahr 2020 stand auch im Spitalverbund AR (SVAR)
ganz im Zeichen von SARS-CoV-2. Im Zuge der
Bewältigung dieser Pandemie sind dem SVAR enorme
finanzielle Verluste entstanden. So muss der SVAR zum
Jahresende 2020 ein Gesamtdefizit von CHF -7.2 Mio.
verkraften. Die EBITDA-Marge ist im Berichtsjahr negativ.
Der SVAR – obwohl systemrelevant und mit
ausgezeichneten medizinisch- pflegerischen Leistungen in
dieser Krise – verfehlt damit sein betriebswirtschaftliches
Ziel einer ausgeglichenen Rechnung bei weitem.

Ausführliche Informationen und auch einen Ausblick auf
2021 finden Sie in unserem Geschäftsbericht und im
Finanzbericht, digital hier svar.ch/gb20 

Weitere Informationen

       
   Spezialisierte Myom-Sprechstunden           

Dr. med. Solveig Gross, Leitende Ärztin in der Frauenklinik, bietet im
Spitalverbund AR die spezialisierte Myom-Sprechstunde an. Dank
langjähriger Erfahrung kann sie Frauen umfassend beraten und sehr oft
organerhaltend behandeln.

   

Ein relativ hoher Anteil der Frauen zwischen 30 und 50
kann ein Myom entwickeln. Mit welchen Beschwerden
kommen Frauen zu Ihnen?
Die meisten Frauen kommen mit
Menstruationsbeschwerden in die Sprechstunde. Vor allem
die starke und lang andauernde Monatsblutung wird von
den Frauen als störend und nicht normal empfunden.
Manche Frauen verlassen an diesen Tagen das Haus
nicht. Auch starke Schmerzen können damit verbunden
sein, die die Frauen dazu zwingen, Schmerzmittel
einzunehmen. Es kommen aber auch insbesondere junge
Frauen in die Sprechstunden, bei denen eine
Schwangerschaft ausbleibt oder wiederholt Fehlgeburten
aufgetreten sind. In den vergangenen Jahren wurden
Untersuchungen gemacht, die zeigen, dass ein Myom ab
einer Grösse von 2,7 cm bereits Schwangerschaften
stören oder gar verhindern kann. Auch starke
Menstruationsschmerzen oder anhaltende
Unterbauchschmerzen können durch Myome verursacht
werden.

Ganzen Bericht lesen

Anmeldung zur Myom-Sprechstunde
Spital Herisau:
T  071 353 24 02
herisau.gg@svar.ch

Komfort für halbprivat- und privatversicherte
Patientinnen und Patienten
Die Angebote und Leistungen für zusatzversicherte
Patientinnen und Patienten wurden in den vergangenen
Wochen überprüft und sind auf unserer Webseite seit 1.
April abrufbar: svar.ch/zusatzversicherung.

Der «warme» Holzboden, die pastellfarbenen Vorhänge,
die einladende Sitzecke beim Eingang oder die
auffallenden Bilder mit Sujets einer Appenzeller Alpfahrt
machen aus der Privatstation am Spital Herisau eine Oase
bester Gesundheitsversorgung. In den grosszügigen Ein-
und Zwei-Bett-Zimmern können sich die Patientinnen und
Patienten wohl fühlen. Verschaffen Sie sich einen Eindruck
auf unserer Bildergalerie. Ausgeweitet wurden für unsere
Halbprivat- und Privatversicherte per 1. April 2021 zudem
die Leistungen der Hotellerie und Gastronomie. Dies
selbstverständlich sowohl für die Patientinnen und
Patienten im Spital Herisau, wie auch für die Patientinnen
und Patienten im Spital Heiden. An beiden Standorten
profitieren alle Patientinnen und Patienten von den selben
Zusatzleistungen.

Angebot für Privatversicherte
Angebot für Halbprivatversichterte

Weitere Informationen

Chefarzt Dr. René Fuhrimann – ein grosses
Dankeschön
Er kennt die Ostschweizer Spitallandschaft wie seine
Westentasche, ist ein ausgezeichneter Facharzt Chirurgie,
Allgemein- und Unfallchirurgie, Traumatologie und
Viszeralchirurgie und hat in seiner Tätigkeit als Arzt und in
seinen betrieblichen Funktionen die Ostschweizer Spitäler
und in den letzten sechs Jahren auch unseren
Spitalverbund wesentlich mitgestaltet und mitgeprägt.

Als Mitglied der Geschäftsleitung war er stets nah dran an
den Herausforderungen unserer Organisation. Mit Dr.
René Fuhrmann geht ein Arzt in Pension, der einerseits für
sein grosses Engagement im Bereich Spitalführung
bekannt ist, andererseits aber vor allem auch für seinen
vollen Einsatz für die Patientinnen und Patienten. Wir
danken Dr. René Fuhrimann von Herzen und wünschen
ihm alles Gute, gute Gesundheit und viel weiterhin Freude
– zum Beispiel bei den Spaziergängen mit seinen Hunden.

Dr. med. Gérald Gubler wird die Chefarztstelle und die
Leitung des Departements Chirurgie von Dr. Fuhrimann
am 1. Mai übernehmen.

Zum Portrait

Dr. med. Mathias Kaspar neuer Leitender
Arzt Angiologie im Departement Innere
Medizin
Wir freuen uns, mit Dr. med. Mathias Kaspar
einen erfahrenen neuen Leitenden Arzt
vorstellen zu dürfen, welcher am 1. April 2021
im Spitalverbund AR seine Tätigkeit
aufgenommen hat. Dr. Kaspar wird in enger
Zusammenarbeit mit Dr. Wolfgang Nagel und
Dr. Stefan Frei unter anderem die
Weiterentwicklung der Gefässmedizin am
Spital Herisau vorantreiben. Zusätzlich ist mit
der Einstellung von Dr. Kaspar auch bereits
die Nachfolge des in Pension tretenden Dr.
med. Balz Häring geregelt. Dr. Häring wird am
31. August 2021 in den wohlverdienten
Ruhestand verabschiedet.

Dr. Kaspar ist Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, Kardiologie und
Angiologie FMH. Er durchlief seine Assistenzarztzeit in
unterschiedlichen Deutschen Krankenhäusern sowie in Luzern und in
Basel. Als Oberarzt für Angiologie war er am Kantonsspital Luzern, am
Inselspital Bern und zuletzt am Kantonsspital Aarau tätig. Neben
umfassenden Kenntnissen in der konservativen Gefässdiagnostik liegt
der Schwerpunkt seiner Tätigkeit in der kathetergesteuerten Therapie
komplexer venöser und arterieller Gefässerkrankungen.

Erreichen können Sie Dr. Mathias Kaspar über das
– Sekretariat Innere Medizin, Spital Herisau, T 071 353 23 62
– Sekretariat Innere Medizin, Spital Heiden, T 071 898 62 41

Liebe Hausärzte und Hausärztinnen
Aufgrund der bestehenden Situation müssen wir weiterhin
auf die Durchführung unseres Donnerstag-Kolloquiums im
Spital Herisau verzichten. Da aktuell nicht absehbar ist,
wann wir die Veranstaltung als Präsenz-Veranstaltung bei
uns im Spital wieder aufnehmen können, wollen wir uns
bei Ihnen erkundigen, wieviel Interesse an einer digitalen
Durchführung besteht.

Dürfen wir Sie um eine kurze schriftliche Rückmeldung an 
herisau.medizin@svar.ch  zu Ihrem Interesse an einer
digitalen Durchführung bitten? Bei entsprechendem
Interesse könnten wir voraussichtlich ab Mai/Juni wieder
mit dem Kolloquium in digitaler Form starten. Vielen
herzlichen Dank.

Wir sind für Sie da
Unter www.svar.ch/zuweiser bietet der SVAR seinen
zuweisenden Partnern diverse Dienstleistungen an,
welche die Zusammenarbeit und den Kontakt zum SVAR
vereinfachen sollen. Dazu gehören Formulare für
Patientenüberweisungen sowie eine monatlich
aktualisierte und auf A4 ausdruckbare Übersicht der
Kaderärzte inklusive Fachbereich, Sprechstunden,
Anwesenheiten und Kontaktangaben. Weiter steht auf
www.svar.ch/zuweiser/aerztefortbildung die Übersicht des
Fortbildungsprogramms für Ärztinnen und Ärzte zum
Download zur Verfügung, und aktuell ist auch ein eigener
Zuweiser-Bereich zur aktuellen Lage im SVAR bezüglich
Corona aufgeschaltet, siehe www.svar.ch/zuweiser/corona.

SVAR Newsletter – monatlich in Ihrem Postfach
Geschätzte Zuweiserinnen und Zuweiser

Über unsere Arbeit in den Akutspitälern und im
Psychiatrischen Zentrum PZA gibt es immer wieder Neues
zu berichten. Neuigkeiten zu unserer Expertise, zu
Fachspezialisten oder auch Sprechstunden-Angeboten,
Kontakten und Öffnungszeiten können Themen sein, über
die wir Sie einmal monatlich informieren möchten. Es
würde uns sehr freuen, wenn wir Sie zu unseren
Leserinnen und Lesern zählen dürften. Bei Fragen und
Anliegen stehen wir gerne bereit und freuen uns, wenn Sie
uns kontaktieren. Falls Sie kein Interesse am Newsletter
haben, können Sie sich mit untenstehendem Link
abmelden.

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden
Krombach 3

9100 Herisau

T  071 353 81 11
kommunikation@svar.ch
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