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++ Gastroenterologie am Spital Herisau ausgebaut - auch dank
Dr. med. Martin Koester ++ Dr. med. Jennifer Celeiro ist neue
Viszeralchirurgin ++ Chefarztin Dr. med. Christine Poppe
verlasst PZA ++ Einzigartiges Wochenbettkonzept neu auch
am Spital Herisau ++

Gastroenterologie am Spital Herisau ausgebaut

Nach einer langeren Planungs- und Umbauphase wurden
am Spital Herisau die neu renovierten Raumlichkeiten der
Gastroenterologie/Medizinischen Diagnostik in Betrieb
genommen. Das Spital kommt damit auch einer
gestiegenen Nachfrage nach Vorsorgeuntersuchungen
und qualitativ hochstehender medizinischer Diagnostik
entgegen. Mit Dr. med. Martin Koester vertritt ein
hervorragender Arzt die Gastroenterologie. Der Facharzt
fur Gastroenterologie und Innere Medizin arbeitete als
Oberarzt in Frankfurt, bevor er 2018 in die Schweiz ans
Spital Herisau wechselte. Dr. med. Martin Koester und das
Gastroenterologie-Team im Departement Innere Medizin
bieten ein breites Spektrum moderner diagnostischer und
therapeutischer Verfahren an. Die im letzten Jahr neu
gestalteten Raumlichkeiten am Spital Herisau mit den
modernen Geratschaften unterstitzen diese Verfahren, die
unter besten infrastrukturellen Bedingungen durchgefihrt
werden konnen. Einen zunehmenden Raum nehmen auch
die Vorsorgeuntersuchungen ein.

Zum ganzen Beitrag

Spektrum der Viszeralchirurgie erweitert

Die Chirurgische Klinik im Spital Herisau steht fur Sorgfalt und eine gute Qualitat in der Viszeralchirurgie. Dabei legen wir
besonders grossen Wert auf die personliche Note bei der Betreuung unserer Patienten. Wir haben unser Team und das
Spektrum der Viszeralchirurgie erweitert, damit unsere Zuweiser und lhre Patienten vollumfanglich fur alle
Baucherkrankungen eine Anlaufstelle haben. Dabei haben wir das Angebot ausgebaut. So finden unsere Patienten
Unterstutzung und Behandlung wie bisher bei Krankheitsbildern von Magen, Gallenblasen und Darm. Wir versorgen
weiterhin Zwerchfellbriiche, Dickdarmkrebs und Darmentziindungen. Neu bieten wir lnnen und unseren Patienten auch
hochspezialisierte Beratung, Diagnostik und Behandlung auf dem Gebiet der Leber-, Bauchspeicheldrusen-, bosartigen
Speiserdhren- und bdsartigen Rektumerkrankungen. Unser Team von Spezialisten betreut dabei die Patienten
intertdisziplinar fur Abklarung, Betreuung und Therapie. Unsere Patienten haben dabei einen Ansprechpartner der fur Sie
zustandig ist.

Dr. med. Jennifer Celeiro ist neue Leitende Arztin Dr. med. Christine Poppe, Chefarztin Psychiatrie und
Viszeralchirugie Psychotherapie verlasst Psychiatrisches Zentrum AR
Der Geschéftsleitung des Spitalverbunds AR (SVAR) hat Dr. med. Christine Poppe, Chefarztin des Psychiatrischen
Dr. med. Jennifer Celeiro zur Leitenden Arztin Zentrums AR (PZA) hat sich entschieden, das PZA zu
Viszeralchirurgie am Spital Herisau gewéhlt. Dr. Celeiro verlassen. Dr. Poppe hat den Verwaltungsrat SVAR
arbeitet seit dem 1. Juni 2021 mit einem 100% Pensum. entsprechend um Entbindung von ihren Aufgaben

Dr. Celeiro wechselte vom Stadtspital Waid und Triemliins ~ 9€beten.

Spital Herisau. Im Stadtspital Triemli war Dr. Jennifer Dr. med. Christine Poppe hat ihre Funktion als Chefarztin

Celeiro seit 2014 als Oberérztin titig. Die Winterthurerin '™ PZAam 1. Juli 2019 angetreten und in den

kennt die Ostschweiz zudem aus einen mehrjahrigen vergangenen zwei Jahren im PZA vieles bewirkt. Der

. . Verwaltungsrat wurdigt sowohl die hohen fachlich-
Einsatz am Kantonsspital St. Gallen. o R o
medizinischen Qualifikationen von Dr. med. Christine

_ . o _ Poppe als auch ihren Willen und ihr bemerkenswertes
Als Viszeralchirurgin fuhrt Dr. Celeiro nebst Sprechstunden _
_ o Engagement in der Sache. Der Verwaltungsrat hat Dr.
auch operative Eingriffe an den Bauchorganen durch. Dr. L _ L
o _ _ _ _ o Poppe mit Wirkung ab 31. Mai 2021 von samtlichen
Celeiro ist zudem auf die Endokrine Chirurgie spezialisiert. _ e
Aufgaben entbunden und bedankt sich bei ihr fur ihre stete

Loyalitat dem PZA und dem SVAR gegenuber.
Die chefarztliche Patientenbetreuung wird seit dem 31. Mai

Endokrine Chirurgie befasst sich hauptsachlich mit der
operativen Therapie von Erkrankungen der endokrinen
Organe wie Schilddrise, Nebenschilddrise und . _ .
_ . _ _ 2021 ad interim durch die stellvertretende Chefarztin, Dr.
Nebenniere, inkl. die neuroendokrinen Tumore des gastro-,

_ med. Mirjana Vidakovic sichergestellt.
entero- und pankreatischen Systems/Traktes.
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Hernienversorgung im Spital Herisau

Die Chirurgische Klinik im Spital Herisau steht fur Sorgfalt und eine gute Qualitat in der Hernienversorgung. Dabei legen
wir besonders grossen Wert auf die persdnliche Note bei der Betreuung unserer Patienten. Es kommen die modernsten
Methoden sowohl offen als auch minimalinvasiv zum Einsatz. Die Vorbereitung, Operation und Nachbehandlung erfolgt
durch den vertrauten Facharzt.

Hernien-Operationen werden bei uns stets analog internationalen Leitlinien durchgefuhrt. Dabei hangt die Wahl der
Operationstechnik davon ab, welcher Hernien-Typ besteht, ob es schon Vor-Operationen in diesem Gebiet gab und
welche Bedurfnisse unsere Patienten dussern. In aller Regel werden Hernien-Operationen (Leistenbruch, Nabelbruch,
Narben- und Bauchwandbruch usw.) in der sogenannten Schltssellochtechnik operiert. Damit werden grdssere
Hautschnitte und Iangere Spitalaufenthalte vermieden sowie die Erholungszeit nach der Operation verkurzt. Es gibt aber
weiterhin viele Indikationen, bei denen ein offenes Herangehen empfohlen wird, auch diese Techniken werden bei uns
abgedeckt.

Die Ergebnisse der Hernien-Operationen werden hierbei nach den Richtlinien der Europaischen Herniengesellschaft
(EHS) mit Ihrer Hilfe durch uns wissenschaftlich erfasst und bis zu zehn Jahre nachverfolgt, um auch im Verlauf
auftretende Probleme sicher zu erkennen. Die Qualitat der Versorgung und die Zufriedenheit unserer Patienten

geniessen fur uns hdchste Prioritat.

Haut auf Haut mit dem Baby — Einzigartiges
Wochenbettkonzept neu auch im Spital Herisau

Die Wochenbettabteilung im Spital Herisau geht neue Wege: Im Mittelpunkt
steht das innige Zusammensein mit dem Neugeborenen und viel ungestorte
Zeit, einander kennenzulernen.

Eine gute, liebevolle Bindung zwischen den Eltern und
dem Kind ist in den letzten Jahren im Bereich Geburtshilfe
und Wochenbett ein grosses Thema geworden. Nach der
Einfuhrung des Wochenbettkonzepts Haut-auf-Haut im
Spital Heiden wird dieses erfolgreiche Konzept per 1. Juni
auch im Spital Herisau zum Standard. Neugeborene
werden nicht mehr mit Kleidchen gewarmt, sondern
bleiben stetig im innigen Hautkontakt mit Mutter oder
Vater. Dabei werden die Neugeborenen nur mit Windeln
gekleidet und unter ein speziell gefertigtes Bonding-Shirt
auf den nackten Bauch der Mutter oder des Vaters gelegt.

Zum ganzen Beitrag

Zuweiseranlass im Spital Herisau

Am 1. Juli und am 8. Juli, jeweils von 16 bis 18 Uhr, finden
im Spital Herisau Anlasse fir die zuweisenden Arztinnen
und Arzte statt. Kaderéarzte stellen das Spitalangebot vor
und zeigen die Raumlichkeiten - Notfallstation, OP-Saal,
Gebarsaal, Privatstation, Raumlichkeiten der
Gastroenterologie und der interventionellen Radiologie. Dr.
med. Gérald Gubler, Dr. med. Simon Ritter, Dr. med. Peter
Bohi, CEO Paola Giuliani und das Kaderarztteam des
Spital freuen sich auf den Austausch mit den Zuweisern.

Zum ganzen Beitrag

Anmeldung bis am 18. Juni via www.svar.ch/zuweiseranlass oder per Mail an kommunikation@svar.ch

Arztefortbiludng - Wieder Donnerstagskolloquien im Spital Herisau
Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden bietet regelmassig Fortbildungen fiir Arztinnen und Arzte an.
Selbstverstandlich sind auch andere Fachpersonen aus dem Gesundheitswesen zu diesen Fortbildungen eingeladen.

Liste der aktuellen Kolloquien
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