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CEO Patrick Gressbach startet am 1. November

Patrick Gressbach nimmt morgen Dienstag seine
Tätigkeit als CEO im SVAR auf. Gressbach wechselt
von der Schulthess Klinik zum SVAR. Als
Bereichsleiter OP-Management und Mitglied der
erweiterten Geschäftsleitung der Schulthess Klinik war
Patrick Gressbach für über 130 Mitarbeitende in einem
interprofessionellen und interdisziplinären Umfeld
verantwortlich. Die Ostschweizer Spitallandschaft
kennt er aus früheren Anstellungen am Kantonsspital
St. Gallen, für welches er während insgesamt rund
neun Jahren in verschiedenen Funktionen – zuletzt als
Mitglied der Direktion – tätig war. Als operativer Leiter
(COO) und Mitglied der Geschäftsleitung der Brust-
Zentrum AG in Zürich sammelte Patrick Gressbach
ausserdem während drei Jahren wertvolle
Management- und zusätzliche Führungserfahrung.
Parallel zu seiner beruflichen Laufbahn bildete sich
der dreifache Familienvater laufend weiter. So schloss
er im Dezember 2015 an der Fachhochschule St.
Gallen den Weiterbildungsmaster Executive MBA in
Dienstleistungsmanagement erfolgreich ab und
absolvierte zuvor den Hochschul-Zertifikatslehrgang in
Betriebswirtschaft. Patrick Gressbach ist überdies
freier Auditor der Schweizerischen Vereinigung für
Qualitäts- und Managementsysteme (SQS) und
verfügt dadurch über ein umfassendes Prozess- und
Qualitätsmanagement-Knowhow.

Neue Chefärzte Chirurgie und Frauenklinik starten
am 1. November

Die neuen Departementsleiter und Chefärzte, in der Chirurgie Dr. med. Sebastian Wolf und in der
Frauenklink Dr. med. Frank Tuttlies, haben morgen Dienstag ihren ersten Arbeitstag im SVAR.

Dr. Wolf ist Facharzt für Chirurgie FMH mit
Schwerpunkt Viszeralchirurgie FMH und wechselt zum
SVAR vom Kantonsspital St. Gallen, wo er als
Oberarzt mit besonderer Funktion an der Klinik für
Allgemein-, Viszeral-, Endokrin- und
Transplantationschirurgie tätig war. Seine
Schwerpunkte und Spezialgebiete liegen im Bereich
der allgemeinen Chirurgie, der onkologischen
Chirurgie und der Hernienchirurgie sowie bei der
minimal invasiven roboterassistierten Chirurgie.
Zusätzlich ist Dr. Wolf in der Ausbildung der Assistenz-
und Oberärzte engagiert.

Dr. Tuttlies ist Facharzt für Frauenheilkunde und
Geburtshilfe. Er bringt einen Erfahrungsschatz von
über 10’000 Operationen aus dem gesamten
Spektrum der Frauenheilkunde mit. Schwerpunkte
seiner Tätigkeit liegen in der Endometriose-Chirurgie,
bei endoskopischen Operationstechniken in der
operativen Onkologie, in der onkoplastischen und
kosmetischen Mammachirurgie sowie in der
Psychoonkologie.

Neuer Departementsleiter Dienste startet am 1. November

Mit Thomas Schuster beginnt morgen Dienstag der
neue Leiter Departement Dienste im SVAR. Schuster
verfügt über 15 Jahre Gastronomie- und Hotellerie-
Erfahrung aus dem Gesundheitswesen. Zuletzt war er
als Leiter Gastronomie im Spital Wetzikon angestellt
und war dabei unter anderem für den Bereich Room-
Service verantwortlich. Ein zentraler Bereich, welcher
auch im SVAR zunehmend an Bedeutung gewinnen
wird. Zuvor hat Thomas Schuster als Leiter
Hotellerie/Gastronomie für das Stadtspital Zürich am
Standort Waid die dortige Hotellerie und Gastronomie
modernisiert und etabliert. Bei der Zusammenlegung
der beiden Standorte Triemli und Waid konnte er als
Projektleiter die Neuausrichtung und –organisation der
Hotellerie und Gastronomie des gesamten Stadtspitals
mitgestalten und erfolgreich an beiden Standorten
einführen. Der diplomierte Hotelmanager NDS HF
besitzt zudem ein grosses Know-how in den
Bereichen Facility Management, Führung, Finanzen
und Organisationsentwicklung.

Ärztefortbildung am 3. November im Spital Herisau –
«Goal of Care» des multimorbiden alten Menschen

Wöchentlich finden am Spital Herisau Donnerstags-
Kolloquien statt. Diesen Donnerstag (3.11.22) wird die
Fortbildung von Dr. Roland Kunz, Leitender Arzt
Innere Medizin und Geriatrie, Palliative Medizin zum
Thema «Goal of Care» des multibobiden alten
Menschen durchgeführt. Es handelt sich um eine
durch die Fachgesellschaften anerkannte
Fortbildungsveranstaltung (Kernfortbildung SGAIM,
erweitere Fortbildung für andere Fachgebiete). Für die
Teilnahme gibt es 1 Credit. Die schriftliche Bestätigung
wird an der Veranstaltung abgegeben. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Themen der
kommenden Ärzftefortbildungen finden Sie auf
www.spitalverbund.ch/aerztefortbildung.

Ärztefortbildung am 10. November im Psychiatrischen Zentrum
AR –  Moderne Therapie der Schizophrenie – die Anpassungen
der Behandlungsschwerpunkte im Verlauf

Für das Donnerstags-Kolloquium am 10. November 2022 im Psychiatrischen Zentrum AR ist ausnahmsweise
eine Anmeldung via psychiatrie@svar.ch notwendig. Gastreferent Dr. med. Michael Colla, Stv. Leiter Zentrum für
Sozialpsychiatrie Psychiatrische Universitätsklinik Zürich, hält einen Vortrag zum Thema «Moderne Therapie der
Schizophrenie – die Anpassungen der Behandlungsschwerpunkte im Verlauf». Die Therapiewahl in
verschiedenen Phasen der Behandlung hat eine grosse Bedeutung. Dr. med. Colla wird langfristig zu
erreichende Therapieziele in den Vordergrund rücken und an Beispielen Fallstricke kurzfristiger
Therapieentscheide aufzeigen. In seinem Vortrag werden unter anderem nennenswerte Unterschiede der «third-
generation» Antipsychotika - einerseits gegenüber anderen Atypika, andererseits aber auch untereinander -
beleuchtet. Für die Teilnahme an der Weiterbildung gibt es 1 Credit. Die Themen der kommenden
Ärzftefortbildungen finden Sie auf www.spitalverbund.ch/aerztefortbildung.

Vorankündigung: Zuweiserneujahrsanlass am 26. Januar 2023
Nachdem der Zuweiserneujahrsanlass in den vergangenen Jahren coronabedingt nicht stattfinden konnte,
freuen wir uns, den traditionellen Anlass am 26. Januar 2023 wieder durchzuführen. Der Anlass findet um 18.00
Uhr im Krombachsaal des Psychiatrischen Zentrums AR in Herisau statt und soll dazu dienen, dass Sie unsere
Kaderärztinnen und Kaderärzte persönlich treffen und sich in einem ungezwungenen Rahmen austauschen
können. Sie erhalten in den kommenden Wochen eine persönliche Einladung mit dem detaillierten Programm.
Anmeldungen per Mail an kommunikation@svar.ch sind ab sofort möglich.
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