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Rückblick Appenzeller Suchtsymposium 2022

Nach zweijähriger Pause fand am 29. September
2022 das 17. Appenzeller Suchtsymposium im
Psychiatrischen Zentrum AR statt. Im sehr gut
gefüllten Krombachsaal stiessen insbesondere die
beiden Fachreferate auf reges Interesse.
In ihrem Referat mit dem Thema «Ambulante
Entzugsbehandlung zur Aufrechterhaltung der
Arbeitsfähigkeit» zeigte Dr. med. Antje Kemter,
Leitende Ärztin Bereich Abhängigkeitserkrankungen,
Psychiatrische Dienste Thurgau, den Gästen, unter
welchen Voraussetzungen Patientinnen und Patienten
mit Abhängigkeitserkrankungen ambulant,
niederschwellig und zeitnah geholfen werden kann.

Dr. Thilo Beck, Co-Chefarzt, ARUD Zürich, ist es mit
seinem Referat zum Thema «Massgeschneiderte
Interventionen zur Erhaltung der Arbeitsfähigkeit»
gelungen, den anwesenden Gästen wichtige Inputs
und Ansätze mit auf den Weg zu geben.

Abgerundet wurde der Nachmittag mit zahlreichen
Gesprächen in kleinen und grösseren Runden. Das
vom hauseigenen Gastronomieteam offerierte Apéro-
Riche bot den dafür würdigen Rahmen.
 
Wir freuen uns bereits auf das 18. Suchtsymposium,
welches im Herbst 2023 stattfinden wird.

Rückblick, Präsentationen und Impressionen Suchtsymposium 2022

Erfolgreicher Aufbau der Akutgeriatrie im Spital Herisau

Der SVAR hat für das Spital Herisau einen vorerst
befristeten Leistungsauftrag für den Aufbau und den
Betrieb eines Kompetenzzentrums Akutgeriatrie
erhalten. In den vergangenen Monaten wurde die
Akutgeriatrie unter der Leitung von Dr. med. Roland
Kunz erfolgreich aufgebaut. Dr. Kunz ist ein langjährig
erfahrener Spezialist für Geriatrie und Palliativmedizin.
Als Chefarzt Geriatrie und Palliative Care baute er
bereits die Akutgeriatrie im Spital Affoltern auf. Später
wurde er Chefarzt der Universitären Klinik für
Akutgeriatrie im Zürcher Stadtspital Waid. Seit März
2022 ist er als Leitender Arzt Akutgeriatrie im Spital
Herisau tätig.

Das Behandlungsangebot der Akutgeriatrie im Spital
Herisau umfasst geriatrische Behandlungen und
Akutrehabilitationen sowie Palliative Care im Alter. Die
Patientinnen und Patienten erhalten wöchentlich zehn
Therapieeinheiten, welche sich aus Physiotherapie,
Psychologie, ärztlicher Psychotherapie, Ergotherapie
und Ernährungsberatung zusammensetzen. Beim
wöchentlich stattfindenden interdisziplinären Rapport
mit allen involvierten Berufsgruppen werden laufend
die Behandlungsergebnisse, -ziele und -anpassungen
besprochen und die Austrittsplanung aktualisiert.

Weiter Informationen: www.svar.ch/akutgeriatrie

Barbara Sutter zur Departementsleiterin Human Resources
gewählt
Nach einem umfassenden Auswahlverfahren mit mehreren
Kandidatinnen und Kandidaten hat der SVAR-Verwaltungsrat
Barbara Sutter zur neuen Departementsleiterin Human Resources
(HR) und zum Mitglied der Geschäftsleitung SVAR gewählt. Die in
Abtwil wohnhafte Schweizerin beginnt am 1. Januar 2023 im
SVAR. Sie ist Nachfolgerin von Caroline Ritter, welche das
Departement HR seit Januar 2017 leitete. Mit Barbara Sutter
konnte der Verwaltungsrat ein erfahrene HR-Expertin für den
SVAR gewinnen. Seit Ende 2014 leitet Sutter den Personaldienst
der Stadt Gossau. Zuvor war sie während Jahren in der
Personalberatung tätig.

Medienmitteilung

Covid-Impfpraxis Herisau neu auf dem Areal
des Psychiatrischen Zentrums
Die Herisauer Corona-Impfpraxis befindet sich seit
einem Monat neu auf dem Krombachareal des
Psychiatrischen Zentrums in Herisau. Der Weg zur
Impfpraxis im Haus 7 ist vor Ort signalisiert.

Die Registrierung für Impftermine erfolgt über ar.wir-
impfen.ch. Die Herisauer Corona-Testpraxis befindet
sich weiterhin an der Spitalstrasse 6 beim Spital
Herisau.

Weitere Informationen: www.svar.ch/corona

Ärztliche Zuständigkeiten – Direktkontakte
Auf der Zuweiserplattform www.svar.ch/zuweiser finden Sie – geordnet nach Departement – jederzeit die
aktuellen Kontakte, Telefonnummern und Sprechstundenangaben der SVAR-Kaderärztinnen und -Kaderärzte.
Die einzelnen pdf-Dokumente werden monatlich aktualisiert und lassen sich einfach abspeichern und
downloaden.

Patientenzuweisung leicht gemacht
Unter www.svar.ch/zuweisungen können Sie Patientinnen und Patienten mit nur wenigen Klicks direkt einer
SVAR-Klinik oder direkt einer SVAR-Ärztin / einem SVAR-Arzt zuweisen. Nach der Auswahl der Klinik und/oder
der Ärztin bzw. des Arztes muss bloss noch mit Drag&Drop das Patientenformular eingefügt werden. Dabei ist es
Ihnen als Zuweiser/in freigestellt, welche Art von Formular Sie verwenden.

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden
Krombach 3
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