
  

Im Rahmen des öffentlichen Vortrages vom Mittwoch, 01. Dezember 2021 um 19.30, welcher im 
Krombachsaal des Psychiatrischen Zentrums AR stattfindet, referiert Frau Dr. med. Mirjana 
Vidakovic, Fachärztin und Psychotherapeutin der Abhängigkeitserkrankungen über die verschie-
denen Arten der Gewalt an Frauen und warum das so viele ertragen und sich verantwortlich füh-
len. 
Im Anschluss an den Vortrag besteht die Möglichkeit, mit dem Vortragenden über ihr Referat zu 
diskutieren und einzelne Problempunkte zu vertiefen. Der Eintritt ist frei und eine Anmeldung ist 
nicht nötig. Es gilt die Corona Zertifikatspflicht. 
 

Viele Frauen leiden unter häuslicher Gewalt und ertragen dies für die Beziehung, in welcher sie eventuell 

für die Kinder, für die Hoffnung oder einer Abhängigkeit bleiben müssen.  

 

Es fängt an mit der ersten Phase, in welcher die Spannung aufnimmt bis zur letzten Phasen, der Ruhe, 

wo der Täter die liebevolle Zuwendung nach der Misshandlung erhält und ausnutzt.  

Frauen, welche daran leiden erkennt man an verschiedenen Verhaltensweisen, wie zum Beispiel: Ängst-

lich, vermeiden Blickkontakt, verschüchtert oder sogar verletzt. Es ist wichtig Hilfe zu holen, um aus die-

ser schlimmen und ständigen Gewalt herauszukommen. 

 

Dr. Vidakovic wird in ihrem Vortrag vertieft auf diese Gewalt zwischen Frau und Täter eingehen, Zusam-

menhänge erklären und aufzeigen, wie geholfen werden könnte. 
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Frei zur Veröffentlichung 

 

Ich bin schuld, dass er mich schlägt. 
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Dr. med. Mirjana Vidakovic  

Dr.med. Mirjana Vidakovic, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Fachärztin und 

Psychotherapeutin der Abhängigkeitserkrankungen. 

Geboren in Kroatien, dort Studium der Humanmedizin absolviert, 1995 Umzug nach 

Deutschland, Heirat, 3 Kinder, Elternpause, Deutsche Sprache lernen, Anerkennungsprü-

fung an der Uni Mannheim, Praktikum in Karl-Olga-Krankenhaus in Stuttgart, Baden Würt-

temberg, Assistenzärztin Psychiatrie und Psychotherapie, Facharzttitel von der deutschen Ärztekammer. Seit 

2014 in der Schweiz, zuerst als Oberärztin in Clienia Littenheid und ab 2017 als Leitende Ärztin und Stv.CÄ. 

2020 Beginn meiner Tätigkeit im PZA, zuerst als Leitende Ärztin und Stv.CÄ, seit 01.06.2021 CÄ und Gesamt-

leiterin des PZA ai. 

 

 

Weitere Auskunft 

Avelina Stürm, Sachbearbeitern Marketing und Kommunikation SVAR, 071 353 84 07,  

Mail: avelina.stuerm@svar.ch 
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