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Herisau, 16.12.2021  

Medienmitteilung 

Frei zur Veröffentlichung  

Spitalverbund AR (SVAR) – Weiterhin Sprechstunden in Heiden 

 

Um der Bevölkerung im Vorderland auch nach der Spitalschliessung in Heiden (31.12.21) und vor 

der möglichen Eröffnung eines Ärztehauses ein ambulantes Angebot anzubieten, führt der 

Spitalverbund AR (SVAR) sein aktuelles Sprechstundenangebot in Heiden vorerst weiter. 

Der Regierungsrat des Kantons Appenzell Ausserrhoden hat am 22. November 2021 in einer 

Medienmitteilung seine Absichtserklärung mit dem Ziel, den Betrieb eines Ärztehauses im heutigen 

kantonalen Spital Heiden, veröffentlicht. Die Initianten des Ärztehauses und der Kanton AR befinden sich 

momentan in Verhandlung. Mit einer Eröffnung ist nicht vor Ende Q1/22 zu rechnen. Um der Bevölkerung 

im Vorderland dennoch bereits ab Januar ein ambulantes Angebot anzubieten, führt der Spitalverbund 

AR (SVAR) sein Sprechstundenangebot am Standort "Spital Heiden" auch nach dessen Schliessung 

vorerst weiter. 

Es handelt sich dabei um Sprechstunden in folgenden Fachbereichen: Chirurgie, Handchirurgie, Urologie, 

Gastroenterologie, Nephrologie, Gynäkologie und ambulante Psychiatrische Dienste. Eine detaillierte 

Übersicht finden Sie beiliegend. 

Der SVAR mietet dazu beim Kanton Räumlichkeiten im Spital-Hauptgebäude und im Dunant-Haus. Der 

Kanton ist ab dem 1. Januar Eigentümer der Immobilien. 

 

Weitere Auskunft 

Alain Kohler, Leiter Marketing & Kommunikation SVAR, 071 353 84 06, alain.kohler@svar.ch 



 

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden – Dieses Dokument steht Ihnen auch auf www.svar.ch/zuweiser zur Verfügung. 

 
 

Sprechstunden SVAR am Standort Heiden 
(Werdstrasse 1A) 
ab Januar 2022 

 

Termine nach Vereinbarung 
 

Fachgebiet Arzt  Anmeldung 

 
Chirurgie 

  
Dr. med. M. Tryzna 
Leitender Arzt 
Departement Chirurgie 

 
071 898 64 41 
heiden.chirurgie@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Handchirurgie 
 

  
Dr. med. P. Brei 
Belegärztin 

 
071 898 64 41 
heiden.chirurgie@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Urologie 

 

 

 
Dr. med. D. Meyer 
Belegarzt 

 
071 898 64 41 
heiden.chirurgie@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Gastroenterologie 
(inkl. Ultraschall und 
Endoskopie) 

  
Dr. med. T. Kempmann 
Leitender Arzt 
Departement Innere Medizin 

 
071 898 62 41 
heiden.medizin@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Nephrologie 

  
Dr. med. T. Staub-Zähner 
Leitende Ärztin 
Departement Innere Medizin 

 
071 898 62 41 
heiden.medizin@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Gynäkologie 

  
Dr. med. P. Böhi 
Chefarzt / Departementsleiter 
Departement Frauenklinik 

 
071 898 63 33  
heiden.gg@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Gynäkologie 
 

  
Dr. med. U. Beurer 
Leitender Arzt 
Departement Frauenklinik 

 
071 898 63 33  
heiden.gg@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 

 
Ambulante Psychiatrische 
Dienste – 
Gerontopsychiatrische 
Sprechstunde 
 

  
Med. Pract. Andres Rohner 
Oberarzt 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, PZA 

 
071 353 81 99 
apd@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 
 
 

http://www.svar.ch/zuweiser
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/tryzna-malte/
mailto:heiden.chirurgie@svar.ch
www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/brei-thoma-pascale-ab-1-1-2016/
mailto:heiden.chirurgie@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/meyer-daniel/
mailto:heiden.chirurgie@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/kempmann-thomas/
mailto:heiden.medizin@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/staub-zahner-tanja/
mailto:heiden.medizin@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/bohi-peter/
mailto:heiden.gg@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/beurer-ulrich/
mailto:heiden.gg@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/rohner-andres/
mailto:apd@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen


 

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden – Dieses Dokument steht Ihnen auch auf www.svar.ch/zuweiser zur Verfügung. 

 
Ambulante Psychiatrische 
Dienste – 
Sprechstunde mit EKT und 
Ketamin Behandlung 
"Chronische Depressionen" 
 

  
Dr. med. univ. Christian Eder 
Leitender Arzt 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, PZA 

 
071 353 81 99 
apd@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 
 
 

 
Ambulante Psychiatrische 
Dienste – 
Sprechstunde mit EKT und 
Ketamin Behandlung 
"Chronische Depressionen" 
 

  
Med. pract. Jasmin Mulikj 
Oberarzt 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, PZA 

 
071 353 81 99 
apd@svar.ch 
 
www.svar.ch/zuweisungen 
 

 

 

 

Physiotherapie am Standort 
Heiden 
 

Montag - Freitag  

Frau Irene Sonderegger 

Dipl. Physiotherapeutin HF 

077 442 60 45 

irene.sonderegger@physio-hin.ch 

 

 

http://www.svar.ch/zuweiser
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/eder-christian/
mailto:apd@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
https://www.spitalverbund.ch/mitarbeiter/mulikj-jasmin/
mailto:apd@svar.ch
file://///kvar.ch/groupdrive/Data/SVAR/SVAR_Stab/Strategie/2021/Kommunikation/Umsetzung_Schliessung/Anpassung_Angebot_KSN/www.svar.ch/zuweisungen
mailto:irene.sonderegger@physio-hin.ch
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