
Transkulturelle Psychiatrie
Spezialsprechstunden



Kraft-, Lust- und Freudlosigkeit? 
Rückzug aus dem sozialen Leben? 
Angst und Panikzustände? 
Migration- oder Fluchterfahrungen?

In der transkulturellen Sprechstunde bieten wir 

Menschen aus unterschiedlichen Kulturkreisen 

eine medizinisch psychiatrische Behandlung 

und Beratung an.



Was wir bieten

Im Psychiatrischem Zentrum Herisau, 

Krombach 3

– Kroatisch / Serbisch / Bosnisch: 

Mirjana Vidakovic, Dr.med. (HR), Chefärztin

– Türkisch: 

Hayriye Bezirkan, Dr. med. univ., 

Leitende Ärztin 

– Bulgarisch: 

Jasmin Mulikj, med. pract., Oberarzt

Im Gutenberg Zentrum, Kasernen-

strasse 6, Herisau

– Griechisch: 

Efstratios Vagiaris, Dr.med., Oberarzt 

Das breit gefächerte Angebot, ergänzt durch eine kultursensible Vorge-

hensweise, soll Menschen aus unterschiedlichen Kulturkreisen eine 

adäquate ambulante psychiatrische Beratung und Behandlung ermögli-

chen. Das Team besteht aus ausgebildeten mehrsprachigen Psychiate-

rinnen und Psychiatern, welche die Menschen in ihrer Muttersprache 

unterstützen können. 

Die transkulturellen Spezialsprechstunden werden von folgenden Ärzten 

und in folgenden Sprachen angeboten:



Psychiatrisches Zentrum AR
Kromach 3
9100 Herisau
T  071 353 81 11   
psychiatrie@svar.ch
www.spitalverbund.ch

Standort
Die Sprechstunde findet  im Psychiatrischen Zentrum Appenzell Ausser-

rhoden, Krombach 3, in Herisau statt.

Anmeldung
Wenn Sie sich für eine Spezialsprechstunde interessieren und weitere Infor-

mationen erhalten möchten, nehmen Sie bitte Kontakt mit den Ambulanten 

Psychiatrischen Diensten auf:

Tel. 071 353 81 99, E-Mail: apd@svar.ch

Kontakt

Mirjana Vidakovic, Dr. med. (HR), Chefärztin.


