
Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie
Herisau



Das Psychiatrische Zentrum AR gehört zusammen 

mit dem Akutspital Herisau zum Spitalverbund 

Appenzell Ausserrhoden. Es umfasst verschiede-

ne Institutionen und Einrichtungen für die Behand-

lung psychisch erkrankter Menschen und hat in 

der medizinischen Versorgung der Bevölkerung 

von Appenzell Ausserrhoden und der umliegenden 

Region eine wichtige Position.

In der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

werden Menschen mit dem gesamten Spektrum 

psychiatrischer Erkrankungen wie Depressionen, 

Ängsten, Traumafolge- und Belastungsstörungen 

oder auch Abhängigkeitserkrankungen, Schizo-

phrenien und Persönlichkeitsstörungen, sowohl 

ambulant, wie auch stationär behandelt und beglei-

tet. Zudem gibt es eine Tagesklinik für Allgemein-

psychiatrie und spezialisierte Einrichtungen in den 

Bereichen Psychotherapie und Alterspsychiatrie. 

Das breite psychiatrische und psychotherapeuti-

sche Angebot ist auf eine individuelle Abklärung, 

Therapie und Pflege ausgerichtet.

– Akutstation (www.spitalverbund.ch/akutstation)

– Gerontopsychiatrische Akutstation (www.spitalverbund.ch/geronto)

– Psychotherapiestation (www.spitalverbund.ch/psychotherapiestation)

– Station für Abhängigkeitsbehandlung (www.spitalverbund.ch/ahb)

– Station für Allgemeinpsychiatrie (www.spitalverbund.ch/allgemeinpsychiatrie)

– Tagesklinik für Allgemeinpsychiatrie (www.spitalverbund.ch/tagesklinik)

– Ambulante Psychiatrische Dienste (www.spitalverbund.ch/apd)

Stationen



Spitalverbund
Appenzell Ausserrhoden
Krombach 3 
9101 Herisau
www.spitalverbund.ch

Psychiatrisches Zentrum AR
Kromach 3
9100 Herisau
T  071 353 81 11   
psychiatrie@svar.ch
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Kontakt und Anmeldung:

Fragen zu einem Aufenthalt in der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie können telefonisch 

oder per E-Mail an die Triage gestellt werden. 

Tel. 071 353 82 04 (Mo–Fr, 08.00–17.00 Uhr / E-Mail: pza.triage@svar.ch) 

Ein Team von Fachpersonen kümmert sich um Ihr Anliegen. Wir können Ihnen damit schnelle 

und professionelle Unterstützung bieten.

Bei geplanten Aufnahmen bieten wir gerne die Möglichkeit eines Informationsgesprächs und 

einer Besichtigung an.

Für Notfälle stehen wir telefonisch unter 071 353 82 04 zur Verfügung. Bei einem akuten Notfall 

kontaktieren Sie direkt den Rettungsdienst über die Notfrufnummer 144.

Angehörigenberatung:

– Telefonische Angehörigenberatung: 071 353 81 80

– Öffentliche Angehörigenanlässe «Psyche im Fokus»: 

www.spitalverbund.ch/veranstaltungen

Dr. med. (HR) Mirjana Vidakovic
Chefätztin und Klinikleiterin

Evelyne Uhrig
Leiterin Pflege


