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Medienmitteilung Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden

Frei zur Verdffentlichung

Offentlicher Vortrag am 05. Februar 2025 im Psychiatrischen Zentrum AR zum Thema
«Neue Privatstation im Psychiatrischen Zentrum AR»

Im Rahmen des o6ffentlichen Vortrages vom Mittwoch, 05. Februar 2025 um 19.00 Uhr, welcher im
Psychiatrischen Zentrum AR stattfindet, stellt Dr. med. (HR) Mirjana Vidakovic, Chefarztin, Klinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie, das Angebot der neuen Privatstation im Psychiatrischen Zentrum AR
vor. Die Privatstation 6ffnet ihre Tore am 17. Februar im frisch renovierten Haus 3 im Krombachareal.
Der Eintritt zum Vortrag ist frei und eine Anmeldung ist nicht nétig.

In der neuen Privatstation des Psychiatrischen Zentrums AR werden ab dem 17. Februar 2025
zusatzversicherte Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Spektrum psychischer Erkrankungen mit
besonderem Angebot fir stressbedingte Erschépfungszustande, Born Out, Depressionen, Angst und
Panikstérungen, Traumafolgestérungen, psychosomatische Erkrankungen und Chronische Schmerzsyndrome,
Persdnlichkeitsstérungen, alterspsychiatrische Beschwerden behandelt.

Die Privatstation liegt inmitten des wunderschénen Krombachareals. Die Griinanlage mit zahlreichen
Spazierwegen, einem Tierpark, Ruheplatzen und einem atemberaubenden Ausblick auf den Santis 1adt zum
Verweilen ein. Die Station befindet sich im komplett sanierten Haus 3. Das Gebaude bietet bedurfnisgerechte
Raumlichkeiten und dient als Grundlage fiir die Umsetzung innovativer Behandlungs- und
Betreuungskonzepte, die auf die Genesung und Selbstbestimmung der Patientinnen und Patienten noch
besser abgestimmt werden kénnen. Moderne Infrastruktur erleichtert die Umsetzung solcher
Behandlungskonzepte in der Behandlung. Die Gestaltung der Rdume wirkt sich positiv auf die Genesung aus.

Im ersten Teil des Vortrags stellt Dr. Vidakovic das Angebot der Privatstation im Detail vor. Im zweiten Teil gibt
es eine Fuhrung durch die Raumlichkeiten der neuen Station.

Im Anschluss an ihre Ausfihrungen beantwortet Dr. med. (HR) Mirjana Vidakovic Fragen aus dem Publikum.
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Spitalverbund
Appenzell Ausserrhoden

Dr. med. Mirjana Vidakovic
: Dr. med. (HR) Mirjana Vidakovic ist Facharztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie FMH mit dem Schwerpunkttitel
' Psychiatrie und Psychotherapie der Suchterkrankungen. Seit November 2021 ist Dr. med. (HR) M. Vidakovic im
n Spitalverbund AR tétig, zuerst als Leitende Arztin und Stv. Cheférztin und seit Januar 2022 als Cheférztin der
Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie, sowie als Leiterin des Psychiatrischen Zentrums AR. Zuvor war sie
knapp 7 Jahre als Leitende Arztin und Stv. Cheférztin in Clienia Littenheid tatig gewesen. Den Facharzttitel hat Frau Dr. Vidakovic in
Deutschland erworben.

Ausblick

Der nachste 6ffentliche Vortrag des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden zum Thema «Narkolepsie
(Schlafsucht/Schlafkrankheit) — Leben mit einer seltenen Erkrankung» findet am Mittwoch, 26. Februar 2025
um 19.00 Uhr im Psychiatrischen Zentrum AR statt. Referieren wird Dipl. Psych. Cornelius Gehrig, Leitender
Psychologe, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie.

Weitere Auskunft
Manuel Walder, Mitarbeiter Unternehmenskommunikation SVAR, 071 353 84 12, kommunikation@svar.ch

Unabhangig vom oben erwahnten Vortrag, weisen wir Sie gerne auch folgende geschlossene Veranstaltung
hin:

Einladung Medienvertreter/innen zur Besichtigung des neuen Haus 3
Exklusive Fuhrung durch das frisch renovierte Haus 3. Durchgeflihrt von Cheféarztin Dr. Mirjana
Vidakovic und der Leiterin Pflegedienst, Evelyne Uhrig.

Wann: 6. Februar, 09.00 Uhr
Wo: Krombach, 9100 Herisau, Treffpunkt im Krombachsaal
Anmeldung (zwingend): Bis am 3. Februar an kommunikation@svar.ch

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden

Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden (SVAR) stellt in Herisau (AR) mit dem Akutspital und dem Psychiatrischen Zentrum AR die medizinische
Grundversorgung fiir die Bevolkerung im Kanton Appenzell Ausserrhoden sicher und ist auch fiir einen grossen Teil der Bevolkerung der umliegenden
Region die erste Anlaufstelle. Die SVAR Kliniken und Abteilungen versorgen die Bevélkerung rund um die Uhr mit medizinischen Leistungen. Der
SVAR behandelte im Jahr 2023 gesamthaft 6'319 Patientinnen und Patienten stationar sowie 55'517 ambulant. Mit mehr als 660 Mitarbeitenden ist der
SVAR einer der bedeutendsten Arbeitgeber im Kanton. Besuchen Sie den SVAR auch auf Facebook, Instagram, YouTube, LinkedIn, oder

www.spitalverbund.ch.
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